
Meny för Matservice v 25-28 2026

Vecka  25 
Måndag 15 Jun  

Alt 1 Krämig grön lasagne, varma grönsaker V,GP
Alt 2 Potatis och spenatpaj, kall Rhode Island, varma 

grönsaker V,GP 
Alt 3 Pitepalt med fläsk, lingonsylt, varma grönsaker
Alt 4 Asiatisk kycklinggryta, ris, varma grönsaker
Alt 5 Asiatisk kycklinggryta, potatismos, varma 

grönsaker
Alt 6 Kokt fisk, varm citronsås, potatis, varma 

grönsaker GP 
Alt 7 Kokt fisk, varm citronsås, potatismos, varma 

grönsaker GP 
Alt 8 Raggmunkar med fläsk, varma grönsaker, 

lingonsylt
Alt 9 Blomkålssoppa 
Alt 10 Korvgryta, potatis, varma grönsaker GP
Dessert 1 Mazarin 

Onsdag 17 Jun  
Alt 1 Veg. gubbröra, veg. skärgårdssill, veg. inlagd 

sill, ägg, potatis, varma grönsaker
Alt 2 Höstlig paj, kall italiensk dressing, varma 

grönsaker
Alt 3 Gravad lax, Piteå skärgårdssill, ägg, gubbröra, 

potatis, varma grönsaker GP
Alt 4 Gravad lax, Piteå skärgårdssill, ägg, gubbröra, 

potatismos, varma grönsaker GP
Alt 5 Helgskinka, mimosasallad, ägg, potatis, varma 

grönsaker
Alt 6 Helgskinka, mimosasallad, ägg, potatismos, 

varma grönsaker
Alt 7 Kåldolmar, gräddsås, potatis, varma grönsaker 

GP
Alt 8 Kåldolmar, gräddsås, potatismos, varma 

grönsaker GP
Alt 9 Kokt fisk, stuvad spenat, potatis, varma 

grönsaker GP
Alt 10 Kokt fisk, stuvad spenat, potatismos, varma 

grönsaker GP
Dessert 1 Jordgubbstårta i ruta

Fredag 19 Jun  
Alt 1 Vegetarisk dillgryta bondböna, potatis, varma 

grönsaker 
Alt 2 Broccoli- och potatisgratäng, varma grönsaker 

V,GP
Alt 3 Lillschnizel, varm dragonsås, stekt potatis, 

varma grönsaker
Alt 4 Lillschnizel, varm dragonsås, potatismos, varma 

grönsaker
Alt 5 Stekt korv, stuvade grönsaker, potatis, varma 

grönsaker GP 
Alt 6 Stekt korv, stuvade grönsaker, potatismos, 

varma grönsaker GP
Alt 7 Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatis, varma 

grönsaker GP
Alt 8 Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatismos, 

varma grönsaker GP
Alt 9 Köttbullar, gräddsås, potatis, varma grönsaker 

GP
Alt 10 Köttbullar, gräddsås med lingon, potatismos, 

varma grönsaker GP 
Dessert 1 Hemgjord jordgubbskräm

Vecka  26 
Måndag 22 Jun  

Alt 1 Italiensk lasagnette, varma grönsaker V,GP
Alt 2 Spansk omelett, varma grönsaker GP 
Alt 3 Bondsoppa med kyckling   
Alt 4 Parisare, kall gurkmajonnäs, potatismos, varma 

grönsaker GP
Alt 5 Bacon och ostgratinerad blomkål, potatis, varma 

grönsaker
Alt 6 Bacon och ostgratinerad blomkål, potatismos, 

varma grönsaker
Alt 7 Potatisburgare, stekt fläsk, sylt, varma grönsaker 

GP 
Alt 8 Stekt korv och fläsk, ostsås, potatis, varma 

grönsaker
Alt 9 Stekt korv och fläsk, ostsås, potatismos, varma 

grönsaker
Alt 10 Köttbullar, gräddsås, potatismos, varma 

grönsaker GP
Dessert 1 Bärkompott

Onsdag 24 Jun  
Alt 1 Mexikansk grönsaksbiff, bearnaisesås, stekt 

potatis, varma grönsaker V
Alt 2 Plättar, svampstuvning, varma grönsaker V,GP
Alt 3 Mexicanagryta, potatis, varma grönsaker GP
Alt 4 Mexicanagryta, ris, varma grönsaker GP
Alt 5 Korvgryta, potatis, varma grönsaker GP
Alt 6 Kycklingprinskorv, dragonsås med senap, 

potatis, varma grönsaker GP 
Alt 7 Kycklingprinskorv, dragonsås med senap, 

potatismos, varma grönsaker GP
Alt 8 Kryddig järpe, kall bearnaisesås, stekt potatis, 

varma grönsaker GP
Alt 9 Kryddig järpe, kall bearnaisesås, potatismos, 

varma grönsaker GP
Alt 10 Köttfärspaj, Kall Rhode Island, varma grönsaker 

GP
Dessert 1 Mazarin

Fredag 26 Jun  
Alt 1 Medelhavsgratäng med oliver, varma grönsaker 

V,GP
Alt 2 Majsbiff, kall limesås, potatis, varma grönsaker
Alt 3 Köttfärslimpa med persilja, grönpepparsås, stekt 

potatis, varma grönsaker GP
Alt 4 Köttfärslimpa med persilja, grönpepparsås, 

potatismos, varma grönsaker GP
Alt 5 Makaronipudding, varma grönsaker GP
Alt 6 Leverbiff, gräddsås, potatis, varma grönsaker 

GP   
Alt 7 Leverbiff, gräddsås, potatismos, varma 

grönsaker GP   
Alt 8 Köttfärsgryta Kalops, potatis, varma grönsaker 

GP
Alt 9 Köttfärsgryta Kalops, potatismos, varma 

grönsaker GP
Alt 10 Potatis och purjolökssoppa V,GP
Dessert 1 Punchrulle



Vecka  27 
Måndag 29 Jun  

Alt 1 Kokosgryta med kikärtor, ris, varma grönsaker V
Alt 2 Grönsaksbiff crispy, kall limesås, potatis, varma 

grönsaker
Alt 3 Kyckling i sötsursås, potatismos, varma 

grönsaker 
Alt 4 Kyckling i sötsursås, ris, varma grönsaker
Alt 5 Stekt fläsk, löksås, potatis, varma grönsaker
Alt 6 Stekt fläsk, löksås, potatismos, varma grönsaker
Alt 7 Ugnspannkaka, sylt, varma grönsaker GP
Alt 8 Kokt fisk, varm citronsås, potatis, varma 

grönsaker GP 
Alt 9 Kokt fisk, varm citronsås, potatismos, varma 

grönsaker GP 
Alt 10 Prinskorv, kall rödbetssallad, potatismos, varma 

grönsaker GP
Dessert 1 Kvargplättar, gräddcréme

Onsdag 1 Jul  
Alt 1 Skördegryta, varma grönsaker 
Alt 2 Broccolimedaljong, kall italiensk dressing, 

potatis, varma grönsaker V,GP
Alt 3 Ostgratinerad korv, tomatsås, potatismos, varma 

grönsaker GP
Alt 4 Pitepalt med fläsk, lingonsylt, varma grönsaker
Alt 5 Köttfärssås, spagetti, varma grönsaker GP
Alt 6 Köttfärssås, potatismos, varma grönsaker GP
Alt 7 Korvgryta med spenatpesto, pasta, varma 

grönsaker
Alt 8 Korvgryta med spenatpesto, potatismos, varma 

grönsaker
Alt 9 Små kycklingköttbullar, gräddsås, potatis, varma 

grönsaker GP
Alt 10 Små kycklingköttbullar, gräddsås, potatismos, 

varma grönsaker GP
Dessert 1 Äppelkaka, vaniljsås

Fredag 3 Jul  
Alt 1 Broccoli och morotsomelett, varma grönsaker 

V,GP
Alt 2 Krämig grön lasagne, varma grönsaker V,GP
Alt 3 Varmkorv, kall gurkmajonnäs, potatismos, varma 

grönsaker GP
Alt 4 Hemgjord köttfärsbiff, gräddsås, potatis, varma 

grönsaker GP
Alt 5 Hemgjord köttfärsbiff, gräddsås, potatismos, 

varma grönsaker GP
Alt 6 Korv stroganoff, ris, varma grönsaker GP   
Alt 7 Korv stroganoff, potatismos, varma grönsaker 

GP
Alt 8 Inlagd sill, kall filsås, ägg, potatis, varma 

grönsaker
Alt 9 Italiensk kycklingbiff, skysås, potatis, varma 

grönsaker
Alt 10 Italiensk kycklingbiff, skysås, potatismos, varma 

grönsaker
Dessert 1 Hemgjord hallonkräm

Vecka  28 
Måndag 6 Jul  

Alt 1 Mexikansk grönsaksbiff, kall limesås, potatis, 
varma grönsaker

Alt 2 Champinjonsgratäng med fetaost och potatis, 
varma grönsaker V

Alt 3 Köttbullar, gräddsås, potatis, varma grönsaker 
GP

Alt 4 Köttbullar, gräddsås, potatismos, varma 
grönsaker GP

Alt 5 Italiensk kyckling, pasta, varma grönsaker
Alt 6 Italiensk kyckling, potatismos, varma grönsaker
Alt 7 Kycklingpannbiff, kall limesås, potatis, varma 

grönsaker GP 
Alt 8 Kycklingpannbiff, kall limesås, potatismos, 

varma grönsaker GP 
Alt 9 Plättar, svamp och skinkstuvning, varma 

grönsaker
Alt 10 Blodpudding, sylt, stekt fläsk, varma grönsaker
Dessert 1 Delicatoboll

Onsdag 8 Jul  
Alt 1 Morotspaj med medelhavsost, kall italiensk 

dressing, varma grönsaker V,GP
Alt 2 Blomkålssoppa 
Alt 3 Dillköttgryta, potatis, varma grönsaker
Alt 4 Dillköttgryta, potatismos, varma grönsaker
Alt 5 Gräddstuvad pytt i panna, varma grönsaker GP
Alt 6 Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatismos, 

varma grönsaker GP
Alt 7 Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatis, varma 

grönsaker GP
Alt 8 Prinskorv, svampstuvning, potatis, varma 

grönsaker GP 
Alt 9 Prinskorv, svampstuvning, potatismos, varma 

grönsaker GP 
Alt 10 Portergryta, potatis, varma grönsaker
Dessert 1 Husets fika

Fredag 10 Jul  
Alt 1 Grön pastagratäng, varma grönsaker V,GP 
Alt 2 Plättar, pannkakssylt, varma grönsaker
Alt 3 Köttsoppa   
Alt 4 Kryddig järpe, skysås, stekt potatis, varma 

grönsaker GP 
Alt 5 Kryddig järpe, skysås, potatismos, varma 

grönsaker GP 
Alt 6 Fiskgryta, kall aioli, potatis, varma grönsaker GP 
Alt 7 Fiskgryta, kall aioli, potatismos, varma grönsaker 

GP  
Alt 8 Kroppkakor, sylt, varma grönsaker GP
Alt 9 Karre, svampsås, stekt potatis, varma grönsaker
Alt 10 Karre, svampsås, potatismos, varma grönsaker
Dessert 1 Hemgjord fruktkräm


